
Kath. Kindergarten St. Franziskus 
Kath. Kindergarten St. Franziskus, Auf der Markscheide 34, 44807 Bochum 

Liebe Eltern, 

das Vorschulthema der nächsten 4 Wochen lautet - Ich sag: "Nein" 
An den verschiedenen Nachmittagen wollen wir schwerpunktmäßig folgende 
Unterthemen behandeln: 

Dienstag, den 10.01. und Mittwoch, den 11.01. 
Wir betrachten Photos, wo verschiedenen Personen ihre Gefühle darstellen. 
Die Kinder beschreiben das Gesehene und Situationen in denen sie diese 
Gefühle gespürt haben- ohne Wertung) 
Wie könne wir unsere Gefühle ausleben? 

Dienstag, den 17.01. und Mittwoch, den 18.01. 
Es gibt gute und schlechte Geheimnisse. Die Kinder sollen durch eine 
Geschichte und durch das Gespräch erfahren, dass gute Geheimnisse Spaß und 
Freude machen. 
Schlechte Geheimnisse machen Kopf- oder Bauchschmerzen. Wir haben das 
Recht mit einer Vertrauensperson darüber zu reden und uns Hilfe zu holen. 

Dienstag, den 24.01. und Mittwoch, den 25.01. 
Wir beschreiben unsere Körperteile. Durch Geschichten und Spiele sollen die 
Kinder erfahren, dass es Berührungen gibt, die uns angenehm sind, aber auch 
Berührungen, die uns unangenehm sind. Dann haben wir das recht "Nein, ich 
möchte das nicht" zu sagen. 

Dienstag, den 31.01. und Mittwoch, den 01.02. 
In der letzten Woche schauen wir uns das Bilderbuch ,,Kein Küßchen auf 
Kommando" an. Durch Bilder und Texte sollen die Kinder bei unangenehmen 
Berührungen bestärkt werden "Nein" zu sagen, und sich ggf. Hilfe zu holen. 
Wir würden uns freuen, wenn das Bilderbuch, welches die Kinder mit nach 
Hause nehmen in der Familie zum Nachdenken und zum Gespräch anregen. 

Mit freundlichem Gruß 
das Team unserer Kindertageseinrichtung 




